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DESSERT

Skyr med frisk frugt og ahornsirup.

Ingredienser: Antal personer: 4

1stk. Mango
500 gr. Skyr
Ca. 20 stk. Druer (kernefri)
4 stk.  Abrikoser
4 stk Clementiner
12 stk.  Makroner sma

Ahornsirup

Fremgangsmade: Skeer mangoen i tern sdledes: Skaer de 2 fladeste sider af mangoen af med
en skarp kniv sa teet pa den ovale sten i midten som muligt. Skeer frugtkedet i tern uden at skaere
igennem skallen. Vend “vrangen ud” pa skallen, og skaer ternene fri.

Skyl og halver druer og skeer abrikoser i sma tern, 3 clementiner pilles, deles i bade, den sidste
clementin skeeres i skiver pa tvaers og en skive bruges som pynt.

Fordel i 4 glas mango, clementiner, druer og abrikoser i lag, drys let knuste makroner ovenpa. Lav
gerne flere tynde lag frugter med lidt skyr imellem, dryp lidt ahornsirup pa hvert lag skyr og slut
med et lag skyr, som pyntes med clementinskive,3-4 halve druer og et par blade citronmelisse.



