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Ingredienser:

Ca. 8-900 gr.
4 -5 skv..

4 - 5 spsk.

4 - 5 spsk.

4 - 5 spsk.

4 -5 stk.

2 stk.

HOVEDRET

Pariserbgf m. tilbehgar.

Antal personer: 4-5

Oksekad hakket 8 - 12%

Toastbrad

Lag finthakket

Kapers finthakket

Radbede finthakket

AEggeblommer (pasteuriserede) til pynt
A9

Peberrod revet (efter smag)

Olie til stegning, salt, peber

Fremgangsmade: Kom farsen i en stor skal. Tilseet 2 aeg (hele), 1 lille tsk. peber og 1 tsk. salt og

rar det godt sammen. Del kgdet i 4 - 5 portioner og kom en portion pa hver skive brad. Tryk det

godt fast. Krydr bgfferne med salt og peber. Steg dem med kadsiden nedad 4-6 min. Vend dem

og steg bragdsiden lysebrun og sprad.

Fordel en blanding af hakket lag, kapers, peberrod og redbede péa bgfferne og leeg en aeggeblom-

me i midten, (i en lille tut).



