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Dessert 

 
Marengshjul med frugter 

 

Ingredienser:  Antal personer: 4 

1 stk. Marengsbund (købt færdig) 

200 gr Minimun naturel frisk ost 3% 

½ ltr. Kirsebær sauce 

1 ds. Blandet frugt 

1 skv. Ananas 
 
 
Fremgangsmåde: 
 
Si kirsebærsaucen gennem et dørslag i en skål. 

Fordel ostecremen på marengsbunden. Læg ananasskiven i midten (som nav), læg 1 kirsebær i 

midten af ananasen, brug resten af kirsebærrene til 4 el. 6 »eger«, fordel de blandede frugter i 

mellemrummene, tag en spiseskefuld kirsebærsovs og lav en »kunstring« rundt på hjulet. 

Resten af den »tynde« sauce bruges som ekstra tilbehør ved servering. 

En let og hurtig dessert. 


