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Forret 

 

Ananas drøm med kyllingefyld 
 

 

Ingredienser: 

  

Antal personer: 5 

1 ds. ananas i ringe (min 10 stk.)  

400 gr. kyllingesalat  

1 pk.  bacon  

½. icebergsalat  

 cherrytomater til pyntfedtstof til stegning  

 karse til pynt  

 

Fremgangsmåde: 

  

 

 

Skær baconskiverne i halve stykker, steg dem på panden til de er pænt brune og læg dem på 

et stykke køkkenrulle, så det suger det overskydende fedt. 

Hak icebergsalaten og læg den som bund på en desserttallerken. En ananasring lægges 

ovenpå salaten og fyldes med kyllingesalat, så meget at der bliver »en lagkage« når endnu en 

ring lægges på.  

Pynt retten med den sprødstegte bacon, tomatbåde og karse. 

 

 
 
 
 
 


